Sievietes vecuma virs 40 gadiem aicina pieteikties
jauna radosas uznémejdarbibas attistibas projekta
“Radosie pavedieni”
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RADOSIE PAVEDIENI
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Vidzemes planosSanas regions maija uzsacis darbu Interreg Centralas Baltijas jlaras regiona
programmas parrobezu projekta “Radosie pavedieni”/“Creative Patterns”, un aicina Vidzemes
regiona sievietes vecuma virs 40 gadiem pieteikties dalibai jauna radoSas uznémejdarbibas
attistibas programma, kas paredzéta radoSo uznéméju, tradicionalo amatu un musdienu tautas
lietiSkas makslas meistaru, digitalo prasmju un konkurétspéjas stiprinasanai.

Attistibas programma veidota, balstoties uz iepriekséja projekta “Uzplaukt radosi: Sieviesu,
radoso uznémeju iedrosinasana” pieredzi un dalibnieCu atsauksmém. Projekta “Uzplaukt
radosi” dalibnieces atzina, ka apmacibu programma pavaditais gads bijis loti vertigs vinu
profesionalaja un personigaja izaugsmeé. legutas gan zinasanas, gan vertigi kontakti un atbalsts no
mentorém un citam dalibniecém. Projekts pieradija radosas nozares potencialu Vidzemes regiona,
ka ari sievieSu, radoSo uznémeéju veélmi un pieprasijumu apgut jaunas prasmes savai
uznemejdarbibai.

Jaunaja projekta “Radosie pavedieni” planots iesaistit lidz 40 sievietém - 20 no Latvijas un 20 no
Igaunijas. Aktivitates planotas slegtai grupai visas attistibas programmas garuma, dalibniecém


https://www.vidzeme.lv/projekti/uzplaukt-radosi-sieviesu-radoso-uznemeju-iedrosinasana/
https://www.vidzeme.lv/projekti/uzplaukt-radosi-sieviesu-radoso-uznemeju-iedrosinasana/

kopigi piedaloties ikménesa klatienes pasakumos. Programmas ietvaros paredzeéti sesSi tematiskie
vienas dienas seminari nozares ekspertu vadiba, tikSanas ar nozares uznéméjiem, padzilinatas
divu dienu apmacibas, divi pieredzes apmainas braucieni uz nozares pasakumiem Latvija un
Igaunija, ka ari kopigi radosi projekti publiskaja telpa.

Apmacibu programmas aktivitates paredzetie temati ietver:

» digitalo prasmju attistibu (piem., tieSsaistes riku izmantoSana, attélu kratuves, digitalie riki,
digitala portfolio izveide klientiem/grantu pietiekumiem);

* regionala kultdras mantojuma materialu izpéti (piem., materialu kratuves, digitalas
attélubibliotékas, produkta/pakalpojuma stasts, ka veidot augstas pievienotas vértibas
produktus);

e jaunu vai esoso produktu un pakalpojumu izstrade (piem., tirgus izpéte, dizaina domasana,
nisas atrasana);

» marketinga materialu izveidosanu (piem., QR kodi afisam, vizitkartém, reklamas materiali
pasakumiem, attéli socialajiem tikliem);

» uznéméjdarbibas prasmju attistibu (cenas noteiksana, prezentacijas prasmes tirdzniecibai
un grantu pieteikumiem).

Programma tiek veidota ar mérki, lai jauniegutas prasmes palidzétu darboties veiksmigak, ar
uzlabotam uznéméjdarbibas prasmém un digitalajiem riku pielietojumu, atvieglojot darbu,
palielinot redzamibu un konkurétspéju regiona tradicionalo amatu meistariem.

Pieteikties aicinatas sievietes no Vidzemes regiona, kuras:

* jau darbojas radosaja joma hobija limeni vai kada no saimnieciskas darbibas formam;

 darbojas kada no tradicionalo amatniecibas prasmju jomam, vai iedvesmojoties no
tradicionalas amatniecibas/ nacionala mantojuma - musdienu tautas lietiSkaja maksla;

 plano uzsakt savu uznéméjdarbibu, attistit savu biznesa ideju;

* vélas parskatit un pilnveidot esosSo biznesa ieceri vai darbibas virzienu.

Dalibniecu atlase norisinasies no 2026. gada 13. junija lidz 30. junijam, aizpildot pieteikuma
formu. Saite uz pieteikuma formu: https://ej.uz/radosiepavedieni_grupas_atlase. Grupas
atlases rezultati tiks pazinoti dalibniecém lidz 12. jalijam.

Piesakoties dalibai, janem veéra, ka dalibniecém paredzéts iziet programmu pilniba, ar meérki
nodibinat radoso uznéméjdarbibu vai attistit jau esoSo. Programma paredzéta 12 méneSu garuma
ar aktivitatem visa programmas laika no 2026.9. oktobra lidz 2027. gada septembrim. Grupas
vietu skaits ierobezots - programma piedalities iesp&jams 20 personam.


https://ej.uz/rado%C5%A1iepavedieni_grupas_atlase

Par projektu

Aktivitates organizé Vidzemes planosanas rediona Vidzemes uznéméjdarbibas centrs projekta
“Attistibas programma “Radosie pavedieni” radosajiem uznéméjiem digitalo prasmju un
konkurétspéjas stiprinasanai (mérkgrupa sievietém vecuma virs 40 gadiem), sadarbiba ar ES
austrumu pierobezas regioniem”, sadarbiba Igaunijas Austrumviru Uznémumu centru, ko
lidzfinansé Eiropas Regionalas attistibas fonds. Plasaka informacija par projektu latvieSu valoda
https://www.vidzeme.lv/projekti/attistibas-programma-radosie-pavedieni-radosajiem-uz
nemejiem-digitalo-prasmju-un-konkuretspejas-stiprinasanai-merkgrupa-sievietem-
vecuma-virs-40-gadiem-sadarbiba-ar-es-austrumu-pi//.

Informaciju sagatavoja: Arta Indriksone, projekta koordinatore Vidzemes planoSanas regiona
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