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Empowerment -
Making it happen
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Lai dalitos zinasanas, kas iegltas, Istenojot projektu “Sociala spécinasana regionos”
(SEMPRE), Latvijas Universitate ir izstradajusi parskatu nepiecieSamajam parmainam
socialo pakalpojumu sniegSanas sfera, socialo spécinasanu, socialo pakalpojumu lietotaju
iesaistiSanu/iesaistisanos savu vajadzibu apzinasana un apmierinasana, lai iespéju robezas klitu
par noteicéjiem savas dzives parvaldiba un kvalitates veidoSana.

Gramata tika prezenteta 2019.gada februari un izplatita socialo pakalpojumu dienestu
parstavjiem no Kurzemes, Vidzemes un Zemgales. Zinasanas par socialam inovacijam ir
noderigas un atzinigi novértétas Latvijas socialo pakalpojumu sniedzéju profesionalu vidé.

Projekta merkis

Interreg Baltijas juras regiona programmas projekta SEMPRE pamatmerkis ir noskaidrot,
kadas parmainas butu veélams vai nepiecieSams veikt, lai socialo pakalpojumu organizaciju
personals klatu ricibspéjigaks un atvertaks parmainam. Taja tiek apzinats, kadas jaunas pieejas,
metodes un instrumentus nepiecieSams ieviest socialo pakalpojumu organizaciju darba, ko mainit
vai uzsakt no jauna un ka spécinat to personalu, lai ikdienas darbs ar socialo pakalpojumu
lietotajiem blutu sekmigaks.


http://www.sempre-project.eu/
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Parmainas socialo pakalpojumu organizacijas, specinot dienestu
personalu, varetu kapinat to darbinieku ricibspeju veikt
parmainas socialo pakalpojumu galalietotaju apzina un uzvediba.

Projekta merka grupa

SEMPRE projekta savdabiba ir ta, ka tiek veikts darbs ar daudzveidigam socialo
pakalpojumu galalietotaju kategorijam. Projekta partneriem bija iespeja izvéléties to socialo
pakalpojumu galalietotaju kategoriju, kuru tie vélétos spécinat. Danijas, Somijas, Vacijas un
Zviedrijas partneri izvéléjas spécinat beglus un imigrantus. Igaunijas partneri izvéléjas spécinat
gimenes ar bérniem depresiva valsts ziemelaustrumu regiona un no ieslodzijuma atbrivotas
personas. Savukart Lietuvas partneri - viena vecaka gimenes un tos no alkohola un narkotikam
atkarigos, kas veélas atbrivoties no vielatkaribam. Viena vecaka gimenes ir socialas spécinasanas
objekts ari Vacijas partnerim no DitmarSenes (Dithmarschen). llgstoSi bezdarbnieki ir Vacijas
partnera izvele Plené. Viens no Somijas partneriem ir izvéléjies specinat vecaka gadagajuma
personas lauku dzivesvidé.

Latvijas partneru izvéle ir sociali specinat pieaugusas personas ar
invaliditati Kurzemes regiona un tadus jaunieSus ar zemu
izglitibas un prasmju limeni, kuri nav ieklavuSies darba tirgu
Vidzemes regiona.

Mikroprojekti

Ta ka SEMPRE projekta praktiski orientéta logika ir veidot socialos pakalpojumus ta, lai tie batu
socialas spécinasanas riki, tad sim nolukam SEMPRE projekta ietvara tiek istenoti mikroprojekti
ka praktiskas socialo pakalpojumu lietotaju specinasanas istenosSanas un testésanas
riks.

Mikroprojekti ir socialo pakalpojumu galalietotaju
iesaistiSana/iesaistiSanas praktiska riciba, lai pasu spekiem uzlabotu
savus dzives apstaklus, ka ari savas dzives un vides kvalitati, ieviestu
jauna veida socialos pakalpojumus, parveidotu esoSos vai izveidotu
jaunus socialos uznémumus. lesakuma parasti tie ir neliela apjoma
parmainu testéSanas pasakumi. Mikroprojektu istenoSana socialo




pakalpojumu galalietotaji tiek iesaistiti, vinus informéjot un parliecinot par
parmainu lietderigumu. Pec tam galalietotaji brivpratigi tajos iesaistas un
faktiski tos 1steno paSi. Socialo pakalpojumu sniedzéju loma ir bat par
mentoriem, rikojot kopigas parrunas, palidzot piek|ut resursiem un
sniedzot padomus, ja tie tiek lugti.

Socialo procesu tendences

Ja ieskicé projekta istenoSanai iegltos datus, tad socialekonomiska konteksta raditaju
salidzinasana Baltijas juras rediona valstu projekta istenoSanas vietas rada, ka dominéjosas socialo
procesu tendences ar daziem iznémumiem ir lidzigas. Sis tendences ir depopulacija jeb
iedzivotaju skaita samazinasanas lauku apdzivotas vietas, iedzivotaju sastava
novecoSana, tadas dzives kvalitati pasliktinoSas parmainas infrastruktura ka vitali
svarigu socialu pakalpojumu pieejamibas samazinasanas vai izzu$ana pavisam. Ipasi
izteikta socialo pakalpojumu pieejamibas mazinasanas Baltijas valstis notiek tadas jomas ka
veselibas apripe, izglitiba, parvietoSanas ar sabiedrisko transportu, bankomatu un banku
pieejamiba, pasta un iepirkSanas vietu pakalpojumu pieejamiba. Skandinavijas valstu un Vacijas
specifiska problematika ir saistita ar 2015. gada strauji pieaugoSo béglu un imigrantu plusmas
socialo integraciju. Te minétie socialie procesi liek meklét inovativus risinajumus socialo
pakalpojumu sniegsana.

Gramata "Sociala spécinasana ricibspejai un parmainam" (latviesu valoda).

Visparinats projekta ietvaros veiktais darbs - socialekonomiska konteksta analizes rezultati,
apkopojums par barjeram un skérsliem socialo pakalpojumu sniedzéju darba, informacija par
socialo pakalpojumu sniedzéju macibam par ricibas veidiem, socialo pakalpojumu galalietotaju
vajadzibu apzinaSanas dati un parmainu testéSana pilotazas mikroprojektu forma, visi iegutie
atzinumi, rezultati un ieteikumi ir apkopoti “Socialas spécinasanas rokasgramata”,
“Organizaciju spécinasanas celvedi” un “Rekomendacijas politikas veidotajiem”. Visi tris
projekta darba rezultatu apkopojumi ir adreséti socialo pakalpojumu organizaciju profesionaliem
un socialas politikas veidotajiem. Tacu ari pakalpojumu galalietotaji var rast vielu pardomam par
savu iespéjamo ricibu, iedvesmojoties no labas prakses piemeériem.

SEMPRE projekta ir iesaistitas visas astonas Eiropas Savienibas Baltijas jlaras regiona valstis:
Danija, Igaunija, Latvija, Lietuva, Polija, Somija, Vacija un Zviedrija. Projekta partneri no Latvijas ir
Latvijas Universitate, Liepajas Diakonijas centrs, un Vidzemes Augstskola.

Vairak par projektu un projekta veiktajam aktivitatém un
rezultatiem: http://www.sempre-project.eu/

Kontaktpersona: projekta SEMPRE vaditaja Latvijas Universitaté Anna Stepcenko, Dr.phil, E-
pasts: anna.stepcenko@lu.lv, Talr: 26315642.
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