
Aicinām uz bezmaksas civilās aizsardzības
apmācībām Ludzas novads

Latgales plānošanas reģions projekta “Stay Safe” ietvaros turpina apmācību ciklu iedzīvotājiem un
vietējo grupu līderiem civilās aizsardzības jomā. Trešā nodarbība Ludzā būs veltīta vienai  no
mūsdienu aktuālākajām drošības tēmām – kiberuzbrukumiem un hibrīduzbrukumiem.

Apmācību tēma:
Kiberuzbrukumi un hibrīduzbrukumi

 2026. gada 27. novembrī
 Kafejnīcas “Kristīne” telpas, Baznīcas iela 25, Ludza

 Lektors:  Kārlis  Apalups,  drošības  profesionālis  ar  10  gadu  pieredzi  fiziskās  drošības,
kiberdrošības un nacionālās drošības jomā.

Apmācību laikā dalībnieki papildinās zināšanas par kiberdrošības un hibrīduzbrukumu radītajiem
apdraudējumiem, to atpazīšanu un iespējamiem drošības riskiem. Uzmanība tiks pievērsta arī
pareizai rīcībai, lai pasargātu sevi un apkārtējos.

Apmācībām aicināti reģistrēties vietējo un reģionālo iestāžu pārstāvji, vietējo un lauku kopienu
pārstāvji, kā arī citi aktīvi iedzīvotāji, kuri vēlas papildināt zināšanas civilās aizsardzības jomā un



nepieciešamības gadījumā savā kopienā varētu uzņemties līdera vai koordinatora lomu.

 Pilns apmācību cikls ietver 4 tēmas, kopā 32 akadēmiskās stundas.

Nākamā apmācību tēma:
 Pirmās palīdzības pasākumi - 8 akadēmiskās stundas.

Apmeklējot  pilnu  apmācību  ciklu,  Latgales  plānošanas  reģions  izsniegs  apliecinājumu  par
noklausītajām tēmām un iekļaus dalībniekus reģiona līderu grupā civilās aizsardzības jomā, lai
veicinātu sadarbību un informācijas apmaiņu.

Dalība bez maksas. Vietu skaits ierobežots!

Reģistrācija līdz 2026. gada 25. novembrim: https://forms.gle/FcBsgz94K6L69bsm9

Papildu informācija: www.lpr.gov.lv, kristine.smagare@lpr.gov.lv

Apmācības  tiek  rīkotas  Latvijas-Lietuvas  programmas  2021.-2027  projekta  Nr.  LL-00289
“Pierobežas reģionu līderu kapacitātes stiprināšana civilās aizsardzības jomā”, akronīms Stay Safe,
ietvaros.

Interreg VI-A Latvijas–Lietuvas programmas 2021.–2027.gadam mērķis ir  veicināt Programmas
reģionu ilgtspējīgu un saliedētu sociālekonomisko attīstību, padarot tos konkurētspējīgākus un
pievilcīgākus dzīvošanai, mācībām, darbam un tūrismam.
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