
Cieņa, empātija, sadarbība: mācības Valmiermuižā
par komunikāciju dabas aizsardzībā

 

Valmiermuižā 3.oktobrī norisinājās Vidzemes plānošanas reģiona organizētas praktiskas mācības
par cieņpilnu, empātisku komunikāciju dabas aizsardzības jomā.

 

Apmācībās piedalījās vairāk nekā 50 speciālisti no Dabas aizsardzības pārvaldes, Valsts vides
dienesta un Valmieras novada pašvaldības.

“Mēs esam šeit, lai mācītos, kā komunikācija atver ceļu sadarbībai — ar sabiedrību, kolēģiem un
pašiem  ar  sevi,”  pasākuma  atklāšanā  uzsvēra  Vidzemes  plānošanas  reģiona  administrācijas
vadītāja Guna Kalniņa-Priede.

Mācību mērķis bija stiprināt vides aizsardzības valsts pārvaldes iestāžu darbinieku spēju veidot
atvērtu, cieņpilnu un līdzsvarotu dialogu par vides ilgtspējīgu izmantošanu un dabas aizsardzības
jautājumiem.

 



Mācību  vadītāja  Ilze  Dzenovska,  empātiskas  un  nevardarbīgas
komunikācijas  trenere,  norādīja:  “Vides  jautājumos  nereti  sastopas
dažādas  vērtību  sistēmas.  Katrs  no  dabas  kaut  ko  sagaida.  Ikviens
konflikts ir iespēja – saprast vajadzības, kas slēpjas aiz viedokļiem.”

 

Pasākuma laikā dalībnieki piedalījās vairākās praktiskās sesijās, kurās tika izmantoti piemēri no
profesionālās ikdienas. Mācību ietvaros tika aplūkota empātijas nozīme darbā ar sabiedrību, īpašu
uzmanību pievēršot klausīšanās prasmēm un vajadzību izpratnei. Tika trenētas arī prasmes grūtu
sarunu vadīšanā sabiedrības līdzdalības procesos, akcentējot veidus, kā veidot cieņpilnu dialogu
un sekmēt sapratni starp iesaistītajām pusēm. Tāpat tika analizēti  destruktīvas komunikācijas
cēloņi un risinājumu pieejas.

Pasākums bija  viena no Vidzemes plānošanas reģiona īstenotā projekta “Sabiedrības iesaiste
bioloģiskās  daudzveidības  pārvaldībā  (CIBioGo)”  aktivitātēm.  Par  ierosmi  šādu  mācību
organizēšanai  kalpoja  pieredzes apmaiņas vizīte  Slovēnijā,  kur  Slovēnijas  Mežu serviss  izcēla
komunikācijas nozīmi un pieejas konfliktu risināšanai situācijās, kad nepieciešams salāgot dažādas
sabiedrības un dabas aizsardzības vajadzības.

Projekts CIBioGo tiek īstenots Interreg Europe pārrobežu sadarbības programmas 2021. —2027.
gadam  ietvaros.  Tā  mērķis  ir  paplašināt  zināšanas  par  līdzdalīgas  pārvaldības  metodēm
bioloģiskās  daudzveidības  saglabāšanā  un  veicināt  efektīvu  aizsargājamo  teritoriju  pārvaldību.

 

Jautājumiem:  Ineta  Tauriņa,  projekta  vadītāja  Vidzemes  plānošanas  reģionā,
ineta.taurina@vidzeme.lv

Informāciju sagatavoja: Laima Spalva, sabiedrisko attiecību speciāliste Vidzemes plānošanas
reģionā, laima.spalva@vidzeme.lv.
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