Meztaka ir pargajienu marsruts, kas ved cauri Latvijas un lIgaunijas skaistakajiem
meziem un ko Vidzemes planoSanas regions pagajusaja gada saka veidot kopa ar 9
partneriem Latvija un Igaunija. Nule ir atverta Meztakas majas lapa ar informaciju
pastaigu un pargajienu planosanai baltictrails.eu/forest, un aicinam doties meza jau
tuvakajas maija brivdienas - vispirms tepat, Latvijas marsruta dala!

Lai gan Meztaka Sobrid vel nav marketa, jo to ir planots darit vasaras sakuma, Meztaka
var jau doties, izmantojot aprakstus, kartes un lejupieladejamus GPX marsrutus.
Meztaka joprojam ir tapsanas stadija, tadel majas lapa informacija var but nepilniga,
pieméram, var trukt foto vai aprakstu dazas no paredzétajam valodam.

Pargajiena planosana

Planojot brivdienu pargajienu tuvakaja laika, izmantojiet aprakstos noradito kontaktinformaciju, lai
ieprieks sazinatos ar jums nepiecieSamo pakalpojumu sniedzéjiem, pieméram, naktsmitném vai
édinatajiem, un parliecinatos, ka tie darbojas.


https://baltictrails.eu/lv/forest

Meztaka var doties gan isa pastaiga, gan dienas vai nedélas
nogales pargajiena, gan aizstaigat cauri mezainiem apvidiem no
Rigas lidz pat Tallinai. Gajiena planosanu var sakt, vispirms majas
lapas karte izvéloties kadu no MeZtakas regioniem. Latvija tie ir Riga un
Pieriga, Gaujas Nacionalais parks, Ziemelgaujas mezaine,
Veclaicene. Marsruts ir sadalits vienas vai divu dienu pargajienu
posmos, kur katrs posms ir aptuveni 20 km gars.

MeZzainos apgabalos Meztaka ved pa maziem meza vai lauku celiem, kur iespéjams, - pa takam,
tomer, lai Meztaka varétu pastavéet ka vienots marsruts bez partraukumiem, ir vietas, kur ta iet gar
asfaltetu celu nomalém.

Katrai Meztakas dienai ir apraksts - sakuma un beigu punkti, cik ilgs paredzams gajiens, kads
bus cela segums, ko vérts redzét pa celam. Par interesantakajam un nozimigakajam vietam,
ainavam, dabas vertibam var izlasit vairak informacijas un skatit foto, lai gajiena skatus nepalaistu
garam. Ne mazak svarigi - katrai dienai atrodama ari informacija par vietam, kur paést, nopirkt
udeni un naskus, un ari parnaksnot. Apraksta un karté redzams, kuri posmi ir pieméroti un
sasniedzami ari 1Isakam pastaigam.

MeZtakas kopéjais garums ir ~1060 km, un tas veikSanai visa garuma
noejami ~1,3 milj. solu. Ta ir starptautiska Eiropas garo distancu
pargajienu marsruta E11 dala. Kad robezas bus atvértas - varésiet baudit
ari lgaunijas mezus un ares: lgaunija Meztaka Skérso Hanjas augstieni,
Setu zemi (Setoma) un gar Peipusa ezera rietumu krastu nonak
Ziemeligaunija, kur talak gar Ziemeligaunijas piekrasti un Lahema
Nacionala parka pussalam nonak Tallina. Ilgaunija Meztaka
atpazistama ka Metsa Matkarada.

Nenokaveéjiet pavasara ienakSanu meza, jo daba negaida! TieSi tagad spragst bérzu
pumpuri, zied baltas un zilas vizbules, putni dzied cauru dienu, no zemes spraucas pavasara sénes
un meza dzivnieki silda sanus pirmaja saulité. Meklgjiet értus pargajiena zabakus un lai jums jauka



atplta Meztaka!

Izplanojiet savu pargajienu baltictrails.eu/forest un sekojiet Meztakai Facebook un
Instagram @meztaka.

Projekts "Parrobezu pargajiena marsruts "Meza taka"" tiek istenots ar Eiropas Regionalas
attistibas fonda Centrala Baltijas juras rediona parrobezu sadarbibas programmas 2014.-2020.
gadam finansialu atbalstu, sadarbojoties Latvijas un Igaunijas partneriem.

No Latvijas projekta piedalas Latvijas Lauku turisma asociacija “Lauku celotajs”, Vidzemes
planosanas regions, Rigas planosanas regions, Dabas aizsardzibas parvalde un Latvijas valsts
meZi.

Vairak par projektu un aktivitatem: Maija Rieksta, projekta "Meza taka" vaditaja Vidzemes
planoSanas regiona, +371 26099521, maija.rieksta@vidzeme.lv

Informaciju sagatavojusi: Mara Sproge, Vidzemes planoSanas regiona sabiedrisko attiecibu
specialiste, +371 26488091, mara.sproge@vidzeme.lv , izmantojot Lauku celotaja sagatavoto
informaciju.

ST informacija atspogulo autora viedokli. Programmas vado$a iestade neatbild par taja ietvertas
informacijas iespéjamo izmantosanu.
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