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Lai veicinatu racionalu energijas patérinu izglitibas iestadés un rosinatu skolénus klut par zinoSiem
un atbildigiem energijas lietotajiem, Vidzemes planosanas regions sagatavoja izglitojosu macibu
materialu “Efektivs energijas paterins izglitibas iestades”. Aicinam pedagogus ieltkoties
sagatavotajos uzdevumos, lejupieladéjot materialu www.vidzeme.lv

Macibu materials ietver 10 témas: Energijas patérins ékas; Apkure; Elektriba; Enerdijas veidi;
Klimata parmainas; Apgaismojums; Ventilacija; Udens; Energoplanosana; Atkritumi. Ta mérkis ir
sniegt saturisku un metodisku atbalstu pedagogiem skolénu motivéSana un sagatavoSana, klustot
par zinoSiem un atbildigiem enerdgijas lietotajiem.

Katras témas izklasts sastav no Cetram dalam - izzinas dalas, praktiskas
dalas, idejam témas paplasinasanai un uzdevumu idejam sakumskolai.
Uzdevumi paredzeéti izmantoSanai pamatskolas posma, bet tos iespéjams
adaptét ari citu vecumposmu izglitojamiem. Materialu izmantoSanas vietu



http://www.vidzeme.lv/lv/projekti/efektivi_finansu_instrumenti_eku_energoefektivitates_paaugstinasanas_pasakumu_ieviesanai_effect4buildings/programmas_efektivs_energijas_paterins_izglitibas_iestades_macibu_materiali_un_citi_jaunumi/

un laiku macibu procesa izvélas skolotajs. Vidzemes planosanas regions
iesaka materialus izmantot klases audzinataja stundas, dabaszinibas,
fizika, socialajas zinibas. Atseviskas témas iederésies ari biologijas,
geografijas, majturibas un tehnologiju, ka ari citu macibu priekSmetu
stundas un projektu nedélas, arpusstundu un interesu izglitibas
aktivitates.

Macibu materials veidots 2019. gada Vidzemes planosanas regiona istenotas programmas
“Efektivs energijas patérins izglitibas iestadés” ietvaros. No 2019. gada janvara lidz decembrim
vairak neka 20 skolas no 8 Vidzemes planosanas regiona pasvaldibam apnémas samazinat savas
skolas energijas patérinu, mainot paradumus un ievieSot regularus energotaupibas pasakumus.
Katra dalibskola programmas laika ik ménesi sanéma macibu materialu skoléniem un atbalsta
materialu skolotajiem.

Programmas dalibskolas aptaujas veida izvértéja sagatavoto materialu, uzsverot, ka sagatavotie
materiali un tajos ieklautie uzdevumi bija labs paligs macibu procesa organizésana. Tie radija
iespéju skoléniem atraktivi un interesanti veidot priekSstatus un zinasanas par energijas patérinu.
Sobrid visas macibu témas apvienotas vienota materiala, un uzdevumi sakartoti ta, lai tos batu
érti izmantot macibu procesa, ieklaujot ari aktivas pogas, kas lauj veikli parvietoties uz satura
raditaju un no skolénu materiala uz skolotaju, un otradi. Aicinam skolas ari no citiem Latvijas
novadiem iepazities ar sagatavotajiem uzdevumiem.

Par samazinato energijas paterinu skolas programmas laika:

Grupa, kura tika apkopoti dati gan par patéréto elektroenergiju, gan
siltumenergiju, 1. vietu izcinija Kocénu novada Kocénu pamatskola, 2019.
gada samazinot energijas patérinu (elektriba un siltums) par 18,52%.
Savukart grupa, kura startéja skolas, uzskaitot tikai elektroenergijas
patérinu, godpilnaja 1. vieta ierindojas Smiltenes novada Bilskas
pamatskola ar samazinato energijas patérinu 14,91 % apméra.
Programmas laika tika noslégta savstarpéja vienosSanas starp Vidzemes
planoSanas regionu, skolu un pasvaldibu. VienoSanas paredz€ja, ka
lielaka dala no sasniegta izmaksu ietaupijuma tiks izmantots skolas
vajadzibam.




Vairak par istenoto programmu un skolu rezultatiem lasiet: www.vidzeme.lv

Programmu “Efektivs enerdijas patérins izglitibas iestadés” 1stenoja un So darba materialu
sagatavoja Vidzemes planosanas regions Interreg Baltijas juras regiona programmas 2014.-2020.
gada projekta “Efektivi finansu instrumenti éku energoefektivitates paaugstinasanas pasakumu
ievieSanai" (EFFECT4buildings) ietvaros ar Eiropas Regionala attistibas fonda un Norvégijas
atbalstu. “EFFECT4buildings” mérkis ir palielinat éku energoefektivitates pasakumu skaitu
publiskajas €kas visa Baltijas juras regiona teritorija.

Parpublicésanas, citéSanas vai citadas izmantoSanas gadijuma atsauce uz So materialu, ta autoru
Vidzemes planosanas redionu un projektu “Efektivi finanSu instrumenti eéku energoefektivitates
paaugstinasanas pasakumu ievieSanai (EFFECT4buildings)” ir obligata.

Papildu informacijai: Janis Ikaunieks, Energoefektivitates eksperts Vidzemes planoSanas regiona, e-
pasts: janis.ikaunieks@vidzeme.lv, mob. tel. 26349224

Informaciju sagatavoja: Baiba Selkovska, Sabiedrisko attiecibu specialiste Vidzemes plano$anas
regiona, e-pasts: baiba.selkovska@vidzeme.lv, mob.tel. 28752793
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